
SESSUALITÀ E DISABILITÀ
Professionisti a supporto delle esigenze dei pazienti

24 OTTOBRE 2026 dalle ore 10.00 alle ore 13.00
Auditorium, Piano Terra - Presidio Ospedaliero di Garbagnate Milanese  

OBIETTIVO
Incontro dedicato ai medici del territorio, medici ospedalieri e ai pazienti con lo scopo di far 
conoscere le figure professionali che si occupano del delicato tema della sessualità nei pazienti 
con disabilità e patologie neurologiche. Un argomento che incide in modo rilevante sulla qualità di 
vita dei pazienti e sulla quale sarà possibile confrontarsi con i professionisti. 

MODALITÀ DI 
PARTECIPAZIONE
Accesso libero,
fino ad esaurimento dei 
posti disponibili

PROGRAMMA

Orario

10.00
10.15

Saluti e introduzione
Dott.ssa Virginia Varca -  Dott. Nicola Nido

10.15
10.45

Sessualità e patologie neurologiche: impatto sulla funzione sessuale maschile e terapie.
Il punto di vista degli andrologi.
Dott. Cesare Regina -  Dott. Dario Concone

10.45
11.15

Sessualità e patologie neurologiche: impatto sulla funzione sessuale femminile e terapie.
Il punto di vista delle urologhe.
Dott.ssa Ai Ling Romanò - Dott.ssa Claudia Signorini

11.15
11.30

Discussione

11.30
11.45

Pausa

11.45
12.15

Autocateterismo e sessualità maschile e femminile.
Il punto di vista infermieristico.
Lara Ghezzi - Erica Ducci

12.15
12.35

L’esperienza della sessualità nella disabilità: percezione del proprio corpo, identità, desiderio 
e incontro con l’altro. Il punto di vista della psicologa.
Dott.ssa Fabiola Soranno

12.35
12.45

Sessualità e riabilitazione. Il punto di vista del fisiatra.
Dott. Nicola Nido

12.45
13.00

Discussione


